
   

 

   
 

 
 
Input für den Zukunftsrat U24 vom SBAP 
 
Bildung: Psychologische Kurzbegleitung in allen Bildungsinstitutionen zum Auffangen von 
akuten Krisen bis die Kinder/Jugendlichen eine geeignete langfristige Begleitung gefunden 
haben, sowie zur Prävention. Ebenfalls ist die Umsetzung gewisser Nachteilsausgleiche noch 
immer nicht zufriedenstellend. Daher der Appell an die Bildungsinstitutionen, dass sie sich 
erneut mit der Umsetzung davon auseinandersetzen. Im Bereich der Arbeit: Grosses 
Potential in den flexiblen Arbeitsmodellen, um die Vereinbarkeit von verschiedenen 
Lebensbereichen zu erleichtern. Grundsätzliches: Die Versorgung von psychologischen 
Unterstützungsangeboten zur Psychotherapie fördern. Lange Wartezeiten und oftmals damit 
verbundenen Verschlechterung der psychischen Gesundheit reduzieren. Daher arbeitet der 
SBAP daran, dass von uns zertifizierte psychologische Berater*innen über die 
Zusatzversicherung abrechnen können.  
 
 


